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Familienstützpunkte

▪ Sind Ansprechpartner für Eltern 

vor Ort, zu jeglichen 

Familienthemen

▪ Sind angegliedert an bestehende 

Einrichtungen vor Ort (in 

Ochsenfurt Angliederung an die 

Erziehungs- und 

Familienberatung im SkF)

▪ Arbeiten im Netzwerk 

(zusammen mit Kindergärten, 

Schulen, Erziehungsberatung)



Rückblick auf die Angebote im Jahr 2025 

Regelmäßige Angebote:

▪ Babytreff: montags (außer in den Schulferien) für Mütter und Väter mit 

ihren Babys und Kleinkindern; Unterstützung durch eine Hebamme; Neu 

seit November 2025: regelmäßige Teilnahme der Kollegin Frau 

Freudenberger von der Erziehungs- und Familienberatung im SkF; es 

nahmen 6-15 Eltern mit ihren Kindern durchschnittlich teil.



Rückblick auf die Angebote im Jahr 2025 

Regelmäßige Angebote:

▪ Entdeckungsreise Bibliothek: hat sich als festes Angebot etabliert; 

inzwischen jeden letzten Mittwoch im Monat; Unterstützung durch 2 

Ehrenamtliche; Eltern mit Kindern zwischen 4-8 Jahren; bis zu 12 

Erwachsene und 18 Kinder



Rückblick auf die Angebote im Jahr 2025 

Regelmäßige Angebote:

▪ Neues Angebot: Spielplatztreff: am Spielplatzt am Stadtgraben; 

mit 25-30 Erwachsenen und 32-41 Kindern; jeden zweiten Mittwoch 

im Monat

▪ Getrennt- und Alleinerziehenden Treff wurde im Jahr 2024 

gestartet und findet jetzt regelmäßig rotierend im Landkreis statt



Vorträge und Elternabende

▪ 4 Online-Elternabende: in Kooperation mit dem Amt für Ernährung, 

Landwirtschaft und Forsten zum Thema gesunde Ernährung von Babys und 

Kleinkindern. 

▪ Elternabend zum Thema Vapen: in Kooperation mit der Realschule 

Ochsenfurt mit 16 interessierten Eltern. 

▪ Elternabend „Hausaufgaben und Lernen konstruktiv gestalten“: In 

Kooperation mit der Grundschule Ochsenfurt und der Erziehungs- und 

Familienberatung im SkF; mit 43 Eltern

▪ 2 Infoabende zum Thema Elterngeld: in Kooperation mit der 

Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen im SkF; es nahmen 40 Eltern 

teil.

▪ Online Vortrag „Alltagsheldin Mama – 

für mehr innere Stärke und Gelassenheit“



Workshops in Kooperation mit dem Amt für Ernährung, 

Landwirtschaft und Forsten:

▪ Spiel und Spaß in der Natur, mit 

Papa

dieses Angebot fand 6x statt und 

richtete sich an Väter mit ihren 

Kindern im Alter von 1-3 Jahren. Es 

nahmen 6-12 Väter mit 6-12 Kindern 

teil.

▪ 2x „Ich koche mit Papa“ und 

„Gesunde Snacks selbst gemacht“ in 

der Schulküche der Mittelschule 

Ochsenfurt statt.



Weitere Angebote im Jahr 2025:

▪ Osteraktion: In der Stadtbibliothek in 

Ochsenfurt; 40 Osternester; von der 

Berufsfachschule Ochsenfurt gestaltet; mit 

50 Kinder und 45 Eltern 

▪ Osterbasteln in Melikas Nähstudio; für 

Eltern mit Kindern; über eine Spende des 

Frauenbund finanziert

▪ Keramikwerkstatt Lamas: 2 Angebote; 

einmal nur für Mütter; einmal ein Eltern-

Kind Angebot.

▪ Walderlebnistour für Kinder von 4-8 

Jahren in Begleitung eines Elternteils

▪ Durch eine Spende des SkF konnten wir in 

Ochsenfurt einen Erste Hilfe Kurs am 

Kind für 18 Eltern in der BRK 

Rettungswache anbieten.



Weitere Angebote im Jahr 2025:

▪ Kreativabend für Mütter in den Räumen 

der Stadtbibliothek

▪ Eltern-Kind Kochspaß: für Kinder von 5-11 

Jahren mit einem Elternteil; in der 

Schulküche der Mitteilschule

▪ 2 Angebote mit dem Bund Naturschutz 

Eichhörnchen Rosalie und Tierische 

Waldweihnacht.

▪ Online Adventskalender: In Kooperation 

mit allen Familienstützpunkten von Stadt 

und Landkreis Würzburg; für Familien; 4 E-

Mails mit kreativen Ideen für die 

Weihnachtszeit

▪ Workshop Weihnachtsbäckerei: Plätzchen 

back Workshop; in der Schulküche der 

Mittelschule Ochsenfurt; für 10 Kinder mit 

ihren Eltern



Ideen, Planungen für 2026:

▪ Regelmäßigen Angebote „Babytreff“, „Entdeckungsreise Bibliothek“, 

„Spielplatztreff“, „Eltern-Kind Kochspaß“ weiterhin geplant

▪ Angebote in Kooperation mit dem Amt für Ernährung, Landwirtschaft 

und Forsten: „Spiel und Spaß in der Natur, bei jedem Wetter – mit Papa“, 

„Wasserspiele im Sommer“ verschiedene Kurse zu Ernährung in Theorie 

und Praxis

▪ Verschiedene Elternabende zum Thema ADHS, Trauer, Medien und zur 

Prävention von sexuellem Missbrauch und ein Vortrag zum Thema 

Kinderschlaf.

▪ 1. Hilfe Kurs am Kind

▪ Kreativangebote im Lamas

▪ Beim Babytreff werden künftig auch Vorträge zu Baby- und 

Kleinkindthemen stattfinden



Veranstaltungen 2026

▪ Im März fand wieder der Lichterweg statt 

und an Ostern die große Osteraktion.

▪ Der Allein- und Getrennterziehenden 

Treff wird weiterhin rotierend im 

Landkreis von den verschiedenen 

Familienstützpunkten angeboten.

▪ In den Sommerferien: Kreativangebot für 

Eltern mit Kindern im Lamas; 

Walderlebnistour

▪ Das Angebot Weihnachtsbäckerei und 

der Online Adventskalender wird wieder 

stattfinden.



ENDE


	Folie 1: Familienstützpunkt Ochsenfurt | FSP 
	Folie 2: Familienstützpunkte
	Folie 3: Rückblick auf die Angebote im Jahr 2025 
	Folie 4: Rückblick auf die Angebote im Jahr 2025 
	Folie 5: Rückblick auf die Angebote im Jahr 2025 
	Folie 6: Vorträge und Elternabende
	Folie 7: Workshops in Kooperation mit dem Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten:
	Folie 8: Weitere Angebote im Jahr 2025:
	Folie 9: Weitere Angebote im Jahr 2025:
	Folie 10: Ideen, Planungen für 2026:
	Folie 11: Veranstaltungen 2026
	Folie 12: ENDE

